Sempre piu spesso, in un gesto di grande
responsabilita verso il prossimo e grazie ad
una visione piu ampia, il terapeuta cerca
oggigiorno di supportare il paziente nel
risvegliare le proprie forze di
autoguarigione. Molti sono i supporti
terapeutici a nostra disposizione in
quest’ottica.

Il nostro corpo ha bisogno innanzitutto di
luce e calore come anche di aria e acqua
fresca e ionizzata. Anche gli alimenti devono
essere freschi e ricchi di micronutrienti e
qui ci possono venire a supporto
nutraceutici di qualita.

Sul piano energetico ci aiuta la Fototerapia
che nasce dalla conoscenza che le nostre
cellule comunicano tra di loro con la luce.

Il Congresso Lidhria desidera informare
il professionista della salute e il paziente su
Terapie di Supporto naturali di qualita
che sostengono con efficacia il processo di
alcalinizzazione, detossinazione e
micronutrizione come anche lequilibrio
energetico del nostro COrpo, migliorando
cosi la qualita di vita del paziente e
prevenendo le malattie cronico-degenerative

oggi cosi diffuse.
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Madre Natura ci regala tutto cio di cui abbiamo
bisogno per sostenere le forze di autoguarigione.

Oggigiorno nella complessita delle
conoscenze diventa sempre piu importante
I'esperienza personale per capire cosa ci
fa veramente bene. Nasce anche la
necessita di una nuova etica in medicina
e nelle scelte terapeutiche per un senso
ritrovato di responsabilita verso il
prossimo e il nostro pianeta terra.

Il Congresso Lidhria fornisce un’
informazione basata su uno scrupoloso
lavoro di selezione e ricerca e intende
diventare un punto d’incontro per
I'informazione, la condivisione come anche
I’esperienza personale delle terapie di
supporto naturali.

Si vuole dare quindi ampio spazio alla
parte pratica ed esperienziale.

Il sabato pomeriggio-sera sara dedicato ai
workshop di approfondimento di
Fototerapia endogena o in alternativa

del Metodo psiconcologico Simonton

con esperti internazionali.

GONGRESSO-EIDHRIA-2018

La medicina quantistica ¢ la nuova frontiera
terapeutica. La Fototerapia endogena € un
valido supporto per risvegliare i nostri processi
rigenerativi e riportarci in equilibrio da un
FOTOTERAPIA ENDOGENA & PATCH FUNZIONALI

IL VALORE TERAPEUTICO DELL'ABBRACCIO
ECONOMIA ETICA PER UN MONDO MIGLIORE
MICOTERAPIA E NUTRACEUTICA DI QUALITA
QIGONG - RESPIRO E MOVIMENTO

METODO PSICONCOLOGICO SIMONTON

ACQUA ANTIOSSIDANTE E FLUIDITA DEL SANGUE

KINESIOLOGIA ED ESPERIENZA PERSONALE

CASA E AMBIENTE - COME RIDURRE LE TOSSINE E

MIGLIORARE LA QUALITA DELLA TUA VITA

punto di vista energetico. Nell’arco del congresso
verranno approfondite sia le basi scientifiche sia

le modalita di applicazione pratica.

Patch funzionali
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Fototerapia

Esperienza personale

Acqua alcalina ionizzata

Fluidita del sangue




