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In collaborazione con

Erboristeria Shao Yanc

Sono lieti di invitarlLa alla serata formativa di
Micoterapia che si terra

Data 20 ottobre 2016
Ore 20,00
Hotel Tuscia
via Cairoli 41

ingresso gratuito
gradita prenotazione

Funghi medicinali e
razionale di utilizzo nelle
malattie invernali

PROGRAMMA:

ORE 20.00

ORE 20,30

Aperitivo di benvenuto offerto da
Freeland e registrazione partecipanti

Inizio lavori

Introduzione alla Micoterapia e
differenza d'approccio terapeutico tra
oriente e occidente, ruolo dei funghi
medicinali e molecole attive

Funghi medicinali a supporto delie
malattie virali e infilammatorie tipiche
del periodo invernale

Effetti antivirali e meccanismo d'azione
dei funghi

Linee guida delle principali patologie
invernali, virali e infiammatorie

Ricette culinanie per la prevenzione
delle malattie invernali

Relatore:

Mauro Sagripanti

Per info e contatti:
0761 305401

bias e bl

erboristenia shao yang



