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Hotel Luxor

-ageing.

La quota di partecipazione per i locali € di

Igea Marina

- euro 70 per la sola giornata di sabato 6
maggio

- euro 40 per la sola giomata di domenica 7
maggio

- curo 100 per entrambe le giomate (sabato 6 ¢
domenica 7 maggio)

La quota di partecipazione per gli esterni. con
necessita di alloggio in albergo, € di :

- euro 140 tutto compreso come da programma
incluso Hotel con 1 notte : il pemottamento di
sabato 6 maggio 2017,

- euro 200 ttto compreso come da programma
incluso Hotel con 2 notti : da venerdi 5§ maggio

le nuove frontiere dell'anti

cena - fine a domenica 7 maggio 2017 pranzo, Hotel Luxor o
Camere & sulls con )
Le quote si intendono per persona e tutto restorants informale e
incluso quanto specificato nel programma. Igea Manna .
Resta escluso quanto non specificato. G E
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INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI - Hotel Luxor @
£
g Via Silio Italico, 3 - v .
La partecipazione all'evento é ’
a prenotazione obbligatoria, ) ‘é 6-7 Magg'o 20 , 7
entro domenica 30 aprile 2017. 47814 Igea Marina RN %
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Dr Marco Brancaleoni:

Cardiologo,

diploma di master in Scienze dell’Alimentazione
¢ Dietetica Applicata ,

Indologia e Naturopatia.

Dr Filippo Bosco:

Specialista in Anestesia e Rianimazione
Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana
Responsabile medicina complementare
ed oncologia mtegrata

Centro Senologico di Pisa

Alfredo Albiani:
Fisioterapista integrato
Esperto in medicina cinese e
DBN-Discipline Bio Naturali

Michele La Paglia:

Esperto in Musicoterapia-Percussionista

Hotel Luxor Igea Marina

Sabato 6 maggio 2017

ore 7.30-9.00 Colazione ¢ benvenuto -

Composizione anmonica del maestro
Michele La Paglia

9.00-10.00 Alimentazione ¢ nutrizione -
Marco Brancaleoni

10.15-11.00 Tomnare e restare in salute -
Alfredo  Albiani

11.00-11.30 spuntino musicale

11.45-13.00 Micoterapia come complemento per

una sana alimentazione -
Filippo Bosco
13.00-14.30 pranzo terapeutico
14.45-15.45 Nutrizione mirata e digiuno:
risvolti metabolici. -
Marco Brancaleoni
16.00-17.00 Guarire attraverso il movimento -
Alfredo Albiani
17.00-18.00 Dibattito aperto
20,00 cena (note di gusto) Michele La Paglia

Domenica 7 maggio 2017

ore 6.30 Saluto al sole 4 in spiaggia -
Alfredo Albiani

8.00-8.30 colazione in amonia -
Michele La Paglia

8.45-10.00 Meditazione in movimento -
Alfredo Albani

10.15-11.15 [l Digiuno:
significato e sua applicazione pratica -
Marco Brancaleoni

11.20-12.20 Discussione ¢ Conclusioni

13:00 pranzo e saluti.
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